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AVVISO di ALLERTA
Oggi, giovedi 30 luglio 2026, e nei prossimi giorni calde correnti occidentali interesseranno le Alpi determinando temperature molto
elevate sia nei valori massimi che minimi. Nei fondovalle piu bassi le massime risulteranno localmente superiori a 35 - 37 °C
soprattutto nelle giornate di oggi e venerdi. 31 luglio 2026 Le temperature minime saranno in aumento e, specie nelle notti tra oggi e
o venerdi e tra venerdi e sabato, potranno risultare superiori a 20 °C (notti tropicali) anche a quote medie. Non si puo del tutto escludere
*= | la possibilita di sviluppo di isolati temporali quasi stazionari al pomeriggio sera di oggi, giovedi, mentre da venerdi pomeriggio la
-g probabilita di sviluppo di temporali, anche intensi, sara in aumento.
6 A seguito delle previsioni meteo e in base alle valutazioni effettuate si ritiene possibile, a partire dal primo pomeriggio di oggi, giovedi
30 luglio 2026:
- un incremento delle criticita (con la possibilita di eventi piu intensi e pericolosi, e impatti diffusi), dovute principalmente a sintomi di
“allarme” di disidratazione e di colpo di calore, quali: disorientamento e stato confusionale, nausea e vomito, sonnolenza anche
profonda, intolleranza alla luce, abbassamento della pressione arteriosa, secchezza della pelle e della lingua
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dalle ore 14:00 di oggi, giovedi 30 luglio 2026, Q
alle ore 24:00 di domani, 31 luglio 2026,
su tutto il territorio provinciale SEMAFORO ALLERTE
P IDROGEOLOGICA SEVE gfgg‘t‘gﬁgﬁ
| Servizi provinciali competenti per le criticita sopra indicate intensifichino le attivita di monitoraggio e seguano con attenzione
I'evoluzione dell’evento, assicurando tempestivita d’'intervento laddove necessario.
I Vigili del fuoco Volontari garantiscano il supporto alle Strutture Sanitarie e Socio assistenziali.
| Sindaci, con il supporto dei Vigili del fuoco Volontari, assicurino I'attuazione dei Piani di protezione civile comunali, assumendo gli
eventuali provvedimenti d’'urgenza qualora necessario, nonché emanino le necessarie disposizioni operative in qualita di Autorita
locali di protezione civile.
Si comunica alla popolazione, in particolare quella anziana, di assumere i principali consigli di comportamento previsti nel decalogo
contenuto nel Piano caldo anziani e adulti fragili/vulnerabili dell’Assessorato alla Salute, politiche sociali, disabilita e famiglia della
Provincia autonoma di Trento.
Inoltre si ricordano le principali indicazioni di comportamento previste nelle “Linee di indirizzo provinciali per la gestione dei rischi da
esposizione di calore. Misure di prevenzione”, approvate con deliberazione della Giunta provinciale del 19 giugno 2026 n. 927.
‘e | Diseguito sono riporti i principali consigli di comportamento:
',% - uscire di casa nelle ore piu fresche della giornata;
® | - bere molta acqua (almeno 10 bicchieri al giorno), anche in assenza di sete;
8 - fare pasti leggeri, scegliendo cibi ricchi di acqua, privi di grassi e poco zuccherati;
o - conservare correttamente gli alimenti;
o - ridurre l'attivita fisica e, nel caso, praticarla nelle ore piu fresche;
- evitare sbalzi di temperatura connessi all’'uso di condizionatori;
- fare frequenti bagni e docce e, al bisogno spugnature fresche;
- utilizzare abbigliamento leggero di fibre naturali, preferibilmente di colore chiaro;
- offrire assistenza a persone a maggiore rischio
Si ricorda inoltre di comunicare tempestivamente al numero unico 112 eventuali situazioni di emergenza (per chiunque si trovi sul
territorio dei cinque Comuni del Primiero contattare il numero verde di emergenza 800 112000).
Informazioni sulle norme di autoprotezione sul sito web: https://rischi.protezionecivile.gov.it/it/meteo-idro/sei-preparato
Decalogo PAT per temperature elevate:
https://www.ufficiostampa.provincia.tn.it/Media/File-comunicati-stampa/Decalogo_caldo_2023
Linee guida per temperature elevate:
http://www.delibere.provincia.tn.it/scripts/VediProvvedimento.asp?PaginaRed=Doc&Modalita=Delibere&numero=927&anno=2026&CodiceStruttura=S021
Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce copia dell'originale informatico firmato digitalmente predisposto e IL DIRIGENTE GENERALE
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle regole tecniche (artt. 3 bis e 71 D.Lgs. 82/05). La firma autografa . B
& sostituita dall'indicazione a stampa del nominativo del responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993) -Ing. Stefano Fait -
Note: - il presente avviso viene inviato a tutti i soggetti interessati secondo quanto disposto dal Sistema di Allerta approvato dalla Giunta provinciale con propria

deliberazione n° 972 del 13/05/2005; lo stesso & inoltre pubblicato sul sito internet www.protezionecivile.tn.it.

- la dichiarazione dell’allerta ed il semaforo delle allerte rappresentano lo scenario con il livello di allerta piu gravoso;

- informazioni meteo sono disponibili sul sito: www.meteotrentino.it; informazioni sono inoltre disponibili su: www.provincia.tn.it; www.viagqgiareintrentino.it; Facebook:
@dpc.pat; Twitter: @dpcppati; canale pubblico Telegram: https://t.me/dpcpati
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